
kjz Meilen
Beratung für Familien mit
Kindern von 0-18 Jahren
General-Wille-Strasse 59
Tel. 043 258 47 00
www.zh.ch/kjz-meilen

Spielgruppen

Kita Sunnestrahl (FEE)
Simone Huber
Seestrasse 139
Tel. 044 923 67 00
sunnestrahl@verein-fee.ch
www.verein-fee.ch/kitas

Angebote und
Informationen

für Familien mit
Kleinkindern

Schwangerschaft und Geburt 

Hebamme Zürichsee
Nicole Kessler 
Obere Kirchgasse 6
Tel. 079 483 66 98
nicole.kessler@hebamme-
zuerichsee.ch
www.hebamme-zuerichsee.ch

Frauenpraxis Meilen
Gynäkologie / Geburtshilfe
Dr. med. Giordana Beutler
Rosengartenstrasse 11
Tel. 043 844 00 56
info@frauenpraxis-meilen.ch
www.frauenpraxis-meilen.ch

Femina Care
Gynäkologie / Geburtshilfe
Dr. med. Neziha Cengic
Im Dörfli 18 
Tel. 044 422 77 06 
feminacare@hin.ch
www.feminacare.ch

Yoga für Schwangere 
Bewegungsschule Meilen
Barbara Sonder
Seestrasse 117 
Tel. 076 369 59 82
info@bewegungsschule-meilen.ch
www.bewegungsschule-meilen.ch

Familienleben

Treffpunkt Meilen
Treffpunkt, Spielraum und Café
Basteln, Geschichten 
Schulhausstrasse 27
info@treffpunktmeilen.ch
www.treffpunktmeilen.ch

Mütter- und Väterberatung, kjz
Treffpunkt Meilen
Schulhausstrasse 27
Tel.  043 258 47 35

Spielgruppe Sternschnuppe
Sonja Müller
Schulhausstrasse 27
Tel. 079 685 51 10
sonja@sternschnuppemeilen.ch
www.sternschnuppemeilen.ch

Waldspielgruppe WaldFägerli
Karin Bösch und Susanne Arm
Wampflenstrasse 18
Tel. 078 815 71 48
info@waldfaegerli.ch
www.waldfaegerli.ch

Halbtages- Spielgruppe
Sonnenblume und 
Kinder-Malatelier
Gabriela Käser
Schulhausstrasse 34
Tel. 079 504 12 08
info@spielgruppe-sonnenblume.ch
www.spielgruppe-sonnenblume.ch

Tagesbetreuung

“Fugu” Kinderkrippe Meilen 
Dorfstrasse 140
Tel. 043 311 66 16
meilen@kitafugu.ch
www.kitafugu.ch/fugu-
kinderkrippe-meilen

Kita Kindertraum-Haus
Morgane Schweizer
Unot 22 & Bergstrasse 240
Tel. 043 844 07 08
admin@kindertraum-haus.ch
www.kindertraum-haus.ch

Kita Sternen (FEE)
Simone Huber
Seestrasse 565
Tel. 044 923 43 42
sternen@verein-fee.ch
www.verein-fee.ch/kitas

Kinderkrippe Dayschool
Romana Geiges
Seestrasse 811
Tel. 043 535 24 25
meilen@dayschool.ch
www.dayschool.ch/meilen

Montessori Spielgruppe &
Kindergarten
Clarita Kunz
Stelzenstrasse 57
Tel. 044 915 39 94
claritakunz@gmx.ch
www.ganztageskindergarten.ch

Tagesfamilien 
Schulhausstrasse 23
Tel. 044 923 68 21
tagesfamilien@verein-fee.ch
www.verein-fee.ch/tagesfamilien

Gemeinde Meilen
Koordinations- und Fachstelle Kinder

Kirchgasse 14
8706 Meilen

kinderundfamilien@meilen.ch
044 925 92 30 - 079 565 92 30

Osteopathie Meilen
Barbara Tischhauser & Sina Peter
Lämmliweg 14
Tel. 043 843 90 53
praxis@osteopathie-meilen.ch
www.osteopathie-meilen.ch

MAMAMOON 
Doula & Stillberatung
Andrea Welter
Feldgüetliweg 100
andrea@mamamoon.ch
www.mamamoon.ch

Schwangerschaftsyoga &
Rückbildung 
Pranadance 
Vivianne Kammermann
General-Wille-Strasse 61
Tel. 076 567 55 57
info@pranadance.ch
www.pranadance.ch 

Arztpraxis Seeblick
Gynäkologie / Geburtshilfe
Dr. med. D. Faoro EMBA
General-Wille- Strasse 65
Tel. 044 512 88 22
info@arztpraxisseeblick.ch
www.arztpraxis-seeblick.ch



Jet English School
Mouse- und Cat Club
Yvonne Seidl
Marktgasse 20
Tel. 044 923 40 04
info@audiovis.ch
www.audiovis.ch

Bildung und Förderung

Elternbildung und Beratung
Starke Eltern - Starke Kinder
Patrizia Luger Holenstein
Hüniweg 5
Tel. 078 756 43 48
kontakt@patrizialuger.ch
www.patrizialuger.ch

Eltern-Kind/ Child-Space Kurse
Ruth Naef
Kirchgasse 47
Tel. 044 923 35 51
info@naef-feldenkrais.ch
www.naef-feldenkrais.ch

ping:pong
Frühförderung von Kinder im 1. Kiga
Schule Meilen 
Rebekka Bollinger
rebekka.bollinger@schulemeilen.ch
https://www.a-primo.ch/de

Femmes Tische 
für Frauen mit
Migrationshintergrund
Iris Egenter
Tel. 044 924 40 10
egenter@samowar.ch
www.samowar.ch

Café Grüezi
Deutschförderung für Eltern
Marianne Trapletti
Tel. 044 923 32 22 
trapletti@hispeed.ch
www.ref-
meilen.ch/cafegreuziiinternational

Elternbildung
Samowar
Anke Schmidt
Tel. 044 924 40 10
schmidt@samowar.ch
www.samowar.ch

Parentu App
Informationen und Angebote für Eltern von
Kindern von 0 bis 16 Jahren 
Alle Informationen sind in 15 Sprachen
verfügbar.

Links
www.kinder-4.ch
www.fuerslebengut.ch
www.lolabrause.ch
www.kinderregion.ch
www.freizeit.ch
www.familienleben.ch
www.projuventute.ch

www.familyfirst.ch
www.ausflugsziele.ch
www.gesundheitsfoerderung-zh.ch
www.zh.ch/de/familie.html
www.babysitting24.ch
www.profawo.ch
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Besondere Bedürfnisse

FMH Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Patric Eberle
Pfannenstielstrasse 12
Tel. 044 923 46 13
info@kinderarzt-meilen.ch

Kinderarztpraxis Fuchsloch
Dr. med. Sibylle Huber
Dr. med. Anouk Herren 
Obere Kirchgasse 18
Tel. 044 923 09 09
kinderarztpraxis-meilen@hin.ch
www.kinderarztpraxis-meilen.ch

Kinderdoctor
Dr. med. Rainer Kehrt
General-Wille-Strasse 65
Tel. 043  233 06 00 
praxis@kinderdoctor.ch
www.kinderdoctor.ch

Kinderarztpraxis Globus 
FMH Tatiana Schaad 
FMH Maria Ines Figari
General-Wille-Strasse 204 
Tel. 044 545 34 24
info@kinderarztpraxis-globus.ch
www.kinderarztpraxis-globus.ch

FMH Kinder- & Jugendpsychiatrie
und -Psychotherapie
Dr. med Sylvia Menet
Dr. med. Christoph Moser
lic. phil Christine Eberle
Dr. med. Karin Duméril
Kirchgasse 28

Physiotherapie für die Kleinen
Catherine Martin del Campo
Kirchgasse 28
Tel. 077 478 54 57
c.martindelcampo@physio-hin.ch
www.physiofuerdiekleinen-
zuerichsee.com

Freizeit
Sport-Treff Meilen 
Krabbel, Elki, Vaki, Kinderturnen
Tel. 077 482 86 81
vorstand@sporttreff-meilen.ch 
www.sporttreff-meilen.ch/

Hallenbad Meilen 
Toggwilerstrasse 38
Aqua Kidz
Tel. 041 852 05 53
schwimmschule@aquakidz.ch
www.aquakidz.ch/
Schwimmschule Meilen
Tel. 076 443 35 45
schwimmschule@scmeilen.ch
www.ss.scmeilen.ch/kinder

Treffpunkt Meilen
Angebote für Kinder und Familien
Schulhausstrasse 27
info@treffpunktmeilen.ch
www.treffpunktmeilen.ch

Elki-Treff Feldmeilen
Frauenverein Feldmeilen
www.fvfeldmeilen.ch/angebot/
elki-treff

Bibliothek 
Kirchgasse 50
Tel. 044 923 55 86
bibliothek@meilen.ch
www.meilen.ch/bibliothek

Reformierte Kirche
Singe mit de Chliine, Fiire mit de
Chliine & Grosse , Kolibri
Tel. 044 923 13 30
sekretariat@ref-meilen.ch
www.ref-meilen.ch/kinderundfamilie

Ludothek
Schulhausstrasse 27
Tel. 079 680 57 42
ludothek@meilen.ch
www.meilen.ch/ludothek

Spielplätze und öffentliche Feuerstellen 

Abenteuerweg
leichte Wanderung durch Meilen
mit einem spannenden Abenteuer
www.meilen.ch/abenteuerweg

Kinderarztpraxen

Interkantonale Hochschule für Heilpädagogik

iks - institut kinderseele schweiz 
für psychisch belastete Eltern 

Stiftung für unbehinderte Entwicklung

Netzwerk für Betroffene, Eltern und
Angehörige von Menschen mit Trisomie 21

Insieme Zürich Oberland

Behindertensport Schweiz

www.hfh.ch

www.kinderseele.ch

www.stiftung-rgz.ch

www.insieme21.ch

www.insieme-zuerich.ch

www.plussport.ch

Spielplätze

Spielplatz unterer Dorfplatz
Spielplatz Chorherrenweg
Spielplatz Teienpark
Spielplatz Ormis
Spielplatz im Dörfli
Spielplatz Badi Dorf
Spielplatz Badi Feld
Spielplatz Ländeli
Spiel- und Sportplatz Allmend 
Spielplatz Schule Obermeilen
Spielplatz Schule Feldmeilen
Spielplatz Kindergarten Dorf 
Spielplatz Kindergarten Veltlin
Spielplatz West

Feuerstellen

Feuerstelle Ländeli
Feuerstelle Chorherrenweg 
Feuerstelle Horn
Villa Durchzug - Familien Feuerstelle
Jakob-Ess-Weg (überdacht)
Feuerstelle Burg
Feuerstelle Teienpark
Feuerstelle Hochwacht
Feuerstelle Okenshöhe

Musikschule Pfannenstiel
Musikgarten, Eltern-Kind-Musizieren
Schulhausstrasse 23 
Tel. 044 924 17 70 
info@musikschule-pfannenstiel.ch
www.musikschule-pfannenstiel.ch

Elternbildung 
Amt für Jugend und Berufsberatung
Tel. 043 259 79 30
ebzh@ajb.zh.ch
www.zh.ch/de/familie/elternbildung


