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Tertianum Parkresidenz

Kultur und Kulinarik
Mai bis Juli 2026 

Geniessen Sie vielfältige musikalisch-kulinarische Genussmomente in
der Tertianum Parkresidenz und im Parkrestaurant. Das vorliegende
Programm hält zahlreiche Höhepunkte für Sie bereit.

Wir freuen uns, Sie und Ihre Liebsten bei einem Anlass oder bei einem
feinen Lunch oder einem gediegenen Dinner im Parkrestaurant
willkommen zu heissen. Reservation erwünscht Tel. 044 925 06 00

Lesung: «Grimm`s Märchen»
Mittwoch, 24. Juni 2026 � 15.00 Uhr � Parkrestaurant
Reto Willy liest Grimm Märchen    

Die Märchen der Gebrüder Grimm � wir kennen sie seit je her. Und doch sind sie
voller Überraschungen. Ihre direkte und unmittelbar packende Sprache, ihr
manchmal versteckter Humor und ihre Ironie � sie verdecken oft eine tiefere
Bedeutung. Denken Sie beim Hören jedoch nicht daran und geniessen Sie
unbeschwert bekannte und unbekannte Geschichten!

Music & Dine: «Essener Gitarrenduo»
Freitag, 26. Juni 2026 � ab 18.00 Uhr � Parkterrasse
Bernd Steinmann & Stefan Loos

Das Essener Gitarrenduo steht seit 35 Jahren gemeinsam auf der Bühne. Ihr
Repertoire ist sehr vielfältig und umfasst neben verschiedenen
Eigenkompositionen Musik aus der Renaissance, dem Barock, der Klassik,
Romantik, dem Gipsy Swing und dem Flamenco.

Music & Dine: «Chicago Hot Stompers»
Samstag, 04. Juli 2026 � ab 18.00 Uhr � Parkterrasse
Das bekannte Dixieland- und Swing-Sextett begeistert sein Publikum mit
beschwingtem «Oldtime Jazz» und verspricht im mediterranen Park der
Parkresidenz ein besonderes Sommer-Highlight. Geniessen Sie dazu ein
sommerliches Dinner mit Freunden und Bekannten auf der Parkterrasse am
Seerosenbecken.

Glockenmusik
Mittwoch, 22. Juli 2026 � 15.00 Uhr � Parkterrasse
Vier Hände • über fünfzig Glocken • berührende Klänge

Glocken als Musikinstrument � der Klang lässt aufhorchen und übt eine grosse
Faszination auf Spieler und Zuhörer aus. Anita & Maik haben das Musizieren mit
Glocken perfektioniert und sie präsentieren eine wahrhaft klangvolle
Darbietung mit verschiedenen Arten von gestimmten Glocken. Überraschend ist
ihr überaus breites Repertoire. Handgemacht, voller Gefühl, Bewegung und
Lebendigkeit. Dazu verwöhnen wir Sie mit einer sommerlichen Glacespezialität
oder einem feinen Sommerdrink.



Konzertshow: „Schlager mit Mr. Evergreen Sämi Zünd“ 
Muttertag, Sonntag, 10. Mai 2026 � 17.00 Uhr � Foyer C
«Mr. Evergreen» alias Sämi Zünd singt, interpretiert und kommentiert am Flügel
die schönsten Schlager, Chansons, Kabarettsongs sowie Schweizer Hits der
20er bis 60er Jahre: von Artur Beul, Paul Burkhard und Vico Torriani, über
Peter Igelhoff und Frank Sinatra bis zu Udo Jürgens. 

Der «Max Raabe der Schweiz» greift dabei zurück auf ein grosses Repertoire und
seine reichen Erfahrungen u.a. als Bandleader und Sänger der Sam Singers. 

»Eine Stimme wie ein goldenes Grammophon: Samuel Zünd wirkt und agiert, als
ob er direkt einer Zeitmaschine entstiegen wäre, mit frechem Charme und
sprühendem Witz»

Podiumsgespräch
Freitag, 15. Mai 2026 � 16.00 Uhr � Foyer C
Die Journalistin Nathalie Zeindler im Gespräch mit Benedikt Weibel

Benedikt Weibel (* 15. Oktober 1946 in Thun) ist ein Schweizer Manager. Von
1993 bis 2006 war er Vorsitzender der Geschäftsleitung der Schweizerischen
Bundesbahnen (SBB) und damit deren Generaldirektor. Danach war Weibel
als Hochschullehrer sowie in Aufsichtsgremien verschiedener Unternehmen
tätig. Bei der österreichischen WESTbahn amtierte er von 2009 bis 2022 als
Aufsichtsratsvorsitzender.

Im Anschluss an das Gespräch laden wir Sie zu einem feinen Apéro ein.

Konzert: «Nuit d�Espagne»
Pfingsten, Sonntag, 24. Mai 2026 � 17.00 Uhr � Foyer C
Camilla de Falleiro, Sopran • Barbara-Gabriella Bossert, Flöte • Benjamin
Scheck, Gitarre

Feurige Tänze, melancholische Lieder, duftende Nächte voller Musik � Nuit
d'Espagne ist eine Hommage an das südliche Lebensgefühl. Zwischen Flamenco
und französischem Chanson erklingen Werke voller Glut und Zartheit, mal
tänzerisch, mal träumerisch, immer berührend. Mit Gesang, Flöte und Gitarre
malen die drei MusikerInnen Klangbilder einer Nacht, die Sehnsucht weckt. Ein
Konzert wie eine Sommernacht voller Duft, Klang und Leidenschaft.

«Berühmte Maler und ihre unvergessenen Bilder»
Mittwoch, 27. Mai 2026 � 15.00 Uhr � Parkrestaurant
Kunstvortrag von Fredy Staudacher
 
Wir tauchen ein in die Welt verschiedener berühmter Maler wie zum Beispiel
Botticelli, Michelangelo, Monet, Raffael, Rembrandt, Van Gogh, Leonardo da
Vinci etc. Ihre eindrücklichen Werke laden zum Träumen ein. Die Anekdoten aus
den Leben dieser Meister werden Sie begeistern.

Music & Dine: «Duo Lumbago»
Samstag, 13. Juni 2026 � ab 18.00 Uhr � Parkterrasse
Daniel Gubelmann, Saxophon • Andreas Grob, Gitarre

Das Duo Lumbago bietet ein packendes musikalisches Erlebnis, das mit
vielfältigen Grooves, warmen Sounds und klangvollen Improvisationen
überzeugt. Die beiden Berufsmusiker bilden ein langjähriges und versiertes
Jazz-Duo, das mitreissende Unterhaltung mit ausgezeichneter Qualität
verbindet. Ihr Erfolgsrezept ist eine geschmackvolle Mischung aus Jazz, Rock,
Latin und Pop Songs, welche in einem breitgefächerten Programm aus
kreativen Arrangements präsentiert werden.

Vortrag Gesundheit: «Beckenboden» 
Mittwoch, 17. Juni 2026 � 19.00 Uhr � Parkrestaurant
Warum der Beckenbodenmuskel für Frauen und Männer wichtig ist

Eine geschwächte Beckenbodenmuskulatur kann sowohl bei Frauen als auch bei
Männern Beschwerden hervorrufen: Ungewollter Urin- oder Stuhlverlust,
Stuhlentleerungsstörung, ein Druckgefühl im Unterleib oder Schmerzen können
nach einem operativen Eingriff, nach einer Geburt oder in höherem Lebensalter
auftreten. Die Fachexperten des Spitals Männedorf zeigen Wege zu neuer Stärke
und Lebensqualität auf.

Referentinnen und Referenten:
PD Dr. med. Ralf Joukhadar, Chefarzt Gynäkologie & Geburtshilfe
Dr. med. Stefan Eisoldt, Leitender Arzt Viszeralchirurgie
Dr. med. Michèle Günthart, Oberärztin m.v.V. Gynäkologie und Geburtshilfe
Dr. med. Sven Wenske, Uroviva
Bettina Amacher, Dipl. Physiotherapeutin FH, Beckenbodenspezialistin

Im Anschluss an den Vortrag erwartet Sie ein sommerlicher Apéro im Park.


